
R I S K T R A I N E R F I C H E  V O O R  K A P P E R S

A R B E I D  E N  G E Z O N D H E I D

GEZONDHEIDSRISICO’S
DE GEVOLGEN VAN BLOOTSTELLING 

AAN CHEMISCHE AGENTIA

R I S I C O F A C T O R E N
•	 Mechanische factoren zoals wrijven, niezen, 

hoesten, krabben en herhaalde wrijving. 
•	 Fysische factoren met name sterke overgangen 

of afwijkingen in luchtvochtigheid en luchttem-
peratuur, aerosol. 

•	 Chemische factoren zoals chemische stoffen, 
cosmetica of rook. 

•	 Erfelijke aanleg. 
•	 Het uitoefenen van een beroep zoals schoon-

maker, medische assistent of kapper.

D E  H U I D
Contact met bepaalde irriterende stoffen kan een 
huidirritatie veroorzaken, wat leidt tot bescha-
digingen. Chronische irritatie ontstaat door her-
haald contact met een stof, waardoor de huid niet 
volledig kan herstellen. Acute irritatie treedt op 
wanneer de huid in aanraking komt met een ex-
treem prikkelende stof.

D E  L U C H T W E G E N
Irriterende stoffen zoals vochtige lucht, koude, 
stof of rook kunnen de slijmvliezen van de lucht-
wegen beïnvloeden, wat vaak hoesten als reflex 
teweegbrengt.

D E  O G E N
Irriterende stoffen kunnen de ogen beschadigen, 
wat leidt tot tranende en rode ogen, en mogelijk 
een oogontsteking.

D E  M O N D
Chemische stoffen die in de mond komen, kun-
nen de slokdarm irriteren. Het inslikken van deze 
stoffen kan misselijkheid, braken of buikpijn ver-
oorzaken. 

IRRITERENDE STOFFEN, ZOALS CHEMISCHE STOFFEN EN NATUURLIJKE PRODUCTEN, 
KUNNEN IRRITATIE-ECZEEM VEROORZAKEN EN SCHADELIJK ZIJN VOOR DE GEZONDHEID. 

IN WERKOMGEVINGEN IS HET BELANGRIJK OM CONTACT MET OPLOSMIDDELEN EN 
DETERGENTEN TE VERMIJDEN. SYMPTOMEN VAN IRRITATIE ZIJN PRIKKELING, ROODHEID, 
JEUK, ZWELLING EN ONTSTEKING, AFHANKELIJK VAN DE ERNST EN HET CONTACTGEBIED.

A N T I G I F C E N T R U M 
Bij twijfel of per ongeluk inslikken van bij-
voorbeeld permanent- of kleurvloeistof, kan 
contact worden opgenomen met het Antigif-
centrum (070 245 245).


