RISKTRAINERFICHE VOOR KAPPERS

ARBEID EN GEZONDHEID

GEZONDHEIDSRISICO’S
ALLERGIE

ALLERGIE

Een allergie is een overreactie van het immuun-
systeem op stoffen (allergenen) die normaal geen
problemen zouden moeten veroorzaken. Het im-
muunsysteem ontwikkelt een overgevoeligheid,
wat leidt tot een ontsteking en diverse sympto-
men.

« Allergieén, die door een verkeerd functioneren
van het immuunsysteem ontstaan.

» Intoleranties, die geen verband houden met het
immuunsysteem, zoals overgevoeligheid voor
bewaarstoffen.

BEROEPSALLERGENEN

Meest voorkomende allergenen:

« Parfum
Vluchtige, geurige bestanddelen van natuurlijke
of synthetische aard. Ze zijn eveneens aanwe-
zig in diverse concentraties in industriéle pro-
ducten zoals onderhouds- en reinigingsproduc-
ten.

- Bewaarmiddelen
Verhinderen de ontwikkeling van bacterién en
schimmels, maar bevatten ook stoffen die over-
gevoeligheid veroorzaken.

« Etherische en plantaardige olién
Rijk aan aminozuren en onverzadigde vetzuren
die essentieel zijn voor de stofwisseling. Ze
verbeteren de haarstructuur, geven glans, hy-
drateren,...

CONTACTALLERGENEN: IRRITATIE KAN BlJ IEDEREEN OPTREDEN EN VEROORZAAKT EEN
REACTIE DIE VERDWIJNT ZODRA DE BLOOTSTELLING STOPT, MAAR VOOR EEN NIEUWE
REACTIE IS HERHAALDE OF LANGDURIGE BLOOTSTELLING NODIG. EEN ALLERGIE TREFT
ALLEEN MENSEN DIE GEVOELIG ZIJN VOOR EEN BEPAALDE STOF EN KAN AL OPTREDEN BlJ
DE EERSTE BLOOTSTELLING AAN DIE STOF.




